A campanha do Dia Mundial do Cancer da UICC foca em uma mudanga
fundamental na abordagem do tratamento contra o cdncer

Terga-feira, 28 de janeiro de 2025, Genebra, Suiga — A Unido para o Controle
Internacional do Cdncer (UICC) tem o prazer de anunciar a nova campanha global do
Dia Mundial do Céncer para 2025-2027: "Unidos pelo Unico". A campanha enfatiza
uma mudang¢a fundamental no tratamento contra o cdncer e nos sistemas mundiais de
saude, baseada em uma abordagem centrada nas pessoas. O Dia Mundial do Céncer
€ marcado anualmente no dia 4 de fevereiro.

Em 2022, estima-se que surgiram 20 milhGes de novos casos de cancer e 9,7 milhdes de
vidas foram perdidas para a doenga. Cerca de 1 em cada 5 pessoas desenvolve cancer
durante a vida e, para cada pessoa afetada, a experiéncia é diferente. O cancer ndo apenas
engloba mais de 200 tipos de doenc¢as que requerem tratamentos especificos, mas
também é preciso levar em conta que a situacdo de vida de cada pessoa é diferente em
termos de condi¢Ges socioeconémicas, valores e preferéncias.

Para abordar melhor essas diferengas, o cuidado centrado nas pessoas é orientado em
torno dos individuos e comunidades, em vez de apenas na doencga. Isso significa
oferecer servigos de saude e cuidados oncolégicos no momento certo, no lugar certo e
da maneira certa, adaptados as necessidades de cada um, envolvendo e capacitando
as pessoas a desempenharem um papel mais ativo em sua propria saude.

“Ao colocar os individuos e a comunidade no centro das decisdes, aumenta-se a
eficdcia dos sistemas de saude e a compaixdo envolvida no tratamento, o que leva a
taxas de sobrevivéncia mais altas e melhor qualidade de vida. Qualquer pessoa que
tem a sua vida tocada pelo cAncer é Unica, suas experiéncias e necessidades sdo
Unicas. Agora, a comunidade do cdncer estd unida em seu desejo de ver melhorias na
prevencdo, detecg¢do precoce, tratamento e cuidado da doenga”.

— Ulrika Arehed Kégstrém, Presidente da UICC, Secretdria-Geral da Sociedade Sueca
do Cdncer

O cuidado centrado nas pessoas inclui iniciativas como programas de saude
comunitdria adaptados as questdes de saude locais, treinamento em competéncia
cultural para profissionais de saude, iniciativas de educacao em saude, servicos de
telemedicina, programas de apoio para pacientes e o envolvimento de pessoas que
foram diagnosticadas com cancer na formulagdo de politicas.



http://www.worldcancerday.org/
https://www.worldcancerday.org/the-campaign/what-people-centred-care
https://gco.iarc.who.int/media/globocan/factsheets/cancers/39-all-cancers-fact-sheet.pdf
https://www.who.int/news/item/01-02-2024-global-cancer-burden-growing--amidst-mounting-need-for-services
https://www.cancerresearch.org/blog/december-2023/exploring-the-different-types-of-cancer-and-treatment-options
https://www.who.int/health-topics/integrated-people-centered-care#tab=tab_1
https://www.oecd.org/en/publications/health-literacy-for-people-centred-care_d8494d3a-en.html

Essa abordagem leva a melhoria no bem-estar do paciente, aumento na qualidade
dos cuidados e maior confianga nos profissionais de saude. Ela aumenta a satisfagdo
de pacientes e familiares, ao mesmo tempo promovendo cuidados igualitdrios em
saude e a eficacia geral do sistema.

O objetivo no primeiro dos trés anos da campanha é destacar as barreiras e lacunas
nos sistemas de saude, bem como as melhores prdticas existentes na prestagdo de
cuidados centrados nas pessoas.

O site do Dia Mundial do Cancer traz relatos de experiéncias, como a histéria de
Kristin da Noruega, que se sentiu sobrecarregada e vulnerdvel apds ser diagnosticada
com linfoma do sistema nervoso central, enfrentando a dificuldade de encontrar
médicos diferentes a cada consulta. Ou a de Sukhanti, da india, que percebeu a falta
de sistemas estruturados de apoio para cuidadores quando sua esposa, Soma, foi
diagnosticada com cdincer aos 41 anos e recebeu uma previsdo de apenas seis meses
de vida.

“Compreendendo e integrando as necessidades e preferéncias de individuos e
comunidades na prestagdo de cuidados, os sistemas de salude proporcionardo um
acesso mais equitativo a eles, tanto em contextos de baixa quanto de alta renda. E
importante que as pessods que vivem com cdncer se sintam vistas, ouvidas e
empoderadas.”

— Dr Cary Adams, CEO do UICC

A nova campanha da UICC #UnidosPeloUnico reconhece que cada experiéncia com o
cAncer é Unica e que todos tém necessidades, perspectivas e histérias unicas para
contar; porém também estdo unidos em um desejo compartilhado: ver os governos
implementarem politicas para melhorar a prevengdo do céncer, desenvolver sistemas
de saude que tratem pacientes com cdncer de forma eficaz e bem-sucedida,
resultando em mais pessoas vencendo a doenc¢a e tendo uma vida mais longa e
sauddvel.

A campanha foi desenvolvida para apoiar individuos em todo o mundo afetados pelo
cAncer, bem como os membros, parceiros e organizagoes da UICC que trabalham para
melhorar as politicas de combate ao cdncer em nivel global.
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Os representantes da UICC disponiveis para entrevistas incluem:
Presidente da UICC, Ulrika Arehed Kagstrém

CEO da UICC, Dr. Cary Adams

Membros do Conselho de Administracdo da UICC
Chefe da UICC, Conhecimento, Advocacia e Politica, Dra. Sonali Johnson

As entrevistas podem ser conduzidas em inglés, drabe, francés, alemdo e espanhol.
Hit#
Sobre o Dia Mundial do Cancer

O Dia Mundial do Cdncer ocorre todos os anos em 4 de fevereiro e é a iniciativa global
unificadora sob a qual o mundo se une para aumentar a conscientizagdo do cdncer de
maneira positiva e inspiradora. Liderado pela Unido Internacional para Controle do Cancer
(UICC), o dia se propde a salvar milhdes de vidas a cada ano aumentando a conscientizacdo
sobre a doenga, ao mesmo tempo em que exige a a¢do de governos e individuos em todo o
mundo. Ele se tornou um dos maiores dias de conscientiza¢do sobre salude em todo o
mundo.

Para obter mais informacgdes, acesse:

Sobre a Unido Internacional para o Controle do Cancer (UICC)

A Unido Internacional para o Controle do Cdncer (UICC) é a maior e mais antiga
organizacdo internacional de combate ao cancer. Fundada em Genebra em 1933, a UICC
tem mais de 1.150 organizagdes membros em 172 paises e territorios. Goza de status
consultivo junto ao Conselho Econémico e Social das Nag¢des Unidas (ECOSOC) e mantém
relacdes oficiais com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a Agéncia Internacional de
Pesquisa sobre o Cdncer (IARC), a Agéncia Internacional de Energia Atémica (IAEA) e os
Escritorio das Nacdes Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC). A UICC conta com mais

de 50 parceiros entre associagoes, empresas e fundagdes comprometidas com o combate
ao cancer. E membro fundador da NCD Alliance, do McCabe Center for Law & Cancer e da
International Cancer Control Partnership (ICCP), e instaurou a City Cancer Challenge
Foundation em janeiro de 2019 e a Coalizdo de Acesso a Medicamentos Oncoldgicos
(ATOM) em 2022.

A missdo da UICC é unir e apoiar a comunidade do cAncer em seus esforgos para aliviar o
fardo global do cdncer, promover maior igualdade e garantir que o controle da doenca
continue sendo uma prioridade na agenda global de saude e desenvolvimento. Ela
persegue esses objetivos reunindo lideres globais por meio de eventos e iniciativas
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inovadoras e de longo alcance para o controle do cdincer, desenvolvendo habilidades para
atender as necessidades regionais e promovendo campanhas de conscientizacdo.
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