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世界癌症日简介 ——2 月 4 日 
世界癌症日于 2000 年 2 月 4 日在巴黎举行的世界新千年抗癌峰会上设立，

是一项全球联合活动，一直由国际抗癌联盟（UICC）领导。 

世界癌症日旨在推动癌症治疗研究，提高公众对癌症的认识，动员全球力量，

推动癌症预防、筛查、检测、诊断、治疗和护理等方面的发展和优化。 

通过提高全球公众的癌症意识，加强癌症教育，鼓励个人、集体和政府采取抗

癌行动等措施，世界癌症日的支持者正共同努力，重新构建我们的世界，以确保每

个癌症患者都能根据自己的特定需求和个性化偏好，获得自身所需的癌症预防、治

疗和护理资源。 

每年，我们都会在全球各地举办数百场活动，覆盖了学校、企业、医

院、市场、公园、社区大厅、街道和网络空间，号召社区、组织和个人积极

参与其中。 

 

2025-2027 年活动主题：各有殊途，同心共渡 
“各有殊途，同心共渡”主题强调，每个癌症患者的故事、需求、观点和情况，都是独

一无二的。因此，在制定护理方案，建立卫生系统时，需全面考虑这些因素。同时，社区和癌

症患者需团结一致，共同采取行动减轻癌症负担。 

 

重要信息 

• 以人为本的护理理念：该理念强调了对癌症护理服务和卫生系统进行根本性改革的重

要性，提倡一种全方位的治疗方案，即在治疗癌症的同时，要充分考虑到癌症患者在

情感、心理和社会方面的需求。 

• 独特的个人抗癌故事：每个癌症患者的背后都书写着其个人的独特抗癌故事。世界癌

症日旨在将这些独特的故事呈现于公众面前，展示不同个体的不同抗癌经历，以及癌

症对不同个体带来的不同影响。 

• “每个患者的抗癌经历，均是独一无二的，我们呼吁所有人团结一致，创建一种兼顾

癌症治疗和患者本身需求的抗癌方案。” 

 

活动目标 

• 提高公众的癌症认识：向公众普及以人为本的癌症治疗方案的重要性，让公众充分了

解到不同癌症患者的独特需求。 

• 培养同理心和同情心：呼吁医疗保健提供者、护理人员和公众对癌症治疗，报以同理

心和同情心。 

• 激发行动：鼓励个人和组织，采取切实可行的行动，来支持以人为本的癌症治疗方

案。 

 
若想了解更多相关信息，请访问：https://www.worldcancerday.org/the-campaign 。 
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