COMUNICADO DE PRENSA

Dia mundial contra el cancer: la UICC ofrece recomendaciones prdcticas para cerrar
la brecha de atencion

Llamado global a la accidn y publicacién del Informe de Equidad del Dia mundial
contra el Cdncer 2024

Ginebra, Suiza, 29 de enero 2024 - La Unién Internacional para el Control del Cdncer
(UICC) publica hoy su , que
ofrece perspectivas y experiencias locales sobre las desigualdades en la atencion del
cdncer en todas las regiones del mundo, asi como recomendaciones de expertos sobre
cémo abordarlas.

En particular, el informe incluye ideas y perspectivas de lideres del cdncer en Australia,
Brasil, China, Hong Kong, Kenia, Libano, Japdn, Jordania, India, Malasia, México,
Nigeria, Portugal, Suddfrica, Suecia, Turquia y el Reino Unido.

Desde el afio 2000, la UICC organiza el Dia mundial contra el cdncer el 4 de febrero y lo
ha convertido en uno de los dias de concienciacion sobre la salud mds importantes del
afo. 2024 marca el ultimo ano de la campahia " ", que
destaca las importantes desigualdades que persisten en todo el mundo en la
disponibilidad y el acceso a los servicios esenciales contra el cdncer.

"El Informe de Equidad del Dia mundial contra el cdncer de la UICC arroja luz sobre las
y las disparidades significativas en los resultados debido a
prejuicios y suposiciones basadas en el estatus socioeconémico, el género y otras
normas culturales, la raza y el origen étnico, la edad, la ubicacién geogrdfica, la
orientacion sexual y la discapacidad", declara el Prof. Jeff Dunn AO, Presidente de la
UICC. "Y lo que es mds importante, proporciona una vision local de los retos a los que
nos enfrentamos en diversas regiones, lo que nos orienta hacia soluciones especificas".

Si bien las secciones especificas ofrecen recomendaciones detalladas para ese pais o
regién, la UICC proporciona en el informe nueve recomendaciones generales a los
gobiernos para cerrar la brecha en la atencién del cdncer:

1. Fomentar una atencidn centrada en el paciente que reconozca las necesidades
Unicas de todas las poblaciones de pacientes, fomentando la participacion de
los pacientes en sus decisiones de atencion.

2. Aumentar la financiacion para la investigacion del cancer y fomentar la
colaboracidn entre investigadores, proveedores de atencidén médica y
organizaciones comunitarias para comprender y abordar las disparidades.
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3. Establecer un registro poblacional de cdncer para orientar las decisiones de
politica y la asignacién de recursos, y evaluar las estrategias de control.

4. Implementar una estrategia nacional eficaz contra el cancer basada en una
evaluacion basada en la evidencia de la carga de cdncer en todo el pais,
abordando las dificultades financieras y las barreras que enfrentan las
poblaciones desatendidas.

5. Incorporar servicios integrales contra el cancer en los paquetes nacionales de
prestaciones sanitarias para lograr la cobertura sanitaria universal.

6. Mejorar la instruccion y la educacion en materia de salud en torno al cdncer,
utilizando materiales culturalmente apropiados y capacitando a los
proveedores de atencién médica sobre la comunicacién efectiva con el
paciente.

7. Regular la produccion, venta y comercializacion de productos cancerigenos
(tabaco, alcohol, alimentos ultraprocesados) mediante el aumento de los
impuestos, las limitaciones de comercializacién, la mejora del etiquetado de los
productos y las campanas de educacion publica. Entre el 30 y el 50 % de los
cdnceres pueden prevenirse actuando sobre las conductas de riesgo
modificables.

8. Implementar programas de deteccidn rutinaria de canceres comunes,
integrarlos en los programas de atencion médica existentes y utilizar los
servicios de telemedicina y las unidades méviles para llegar a poblaciones
remotas. Cuanto antes se detecte un cdncer, mds éxito tendrd el tratamiento y
menos costard al sistema de salud.

9. Abordar los determinantes sociales sistémicos de la salud que impiden la
capacidad de una persona para acceder a la atencién oncolégica, abordando
los prejuicios y las suposiciones basadas en diversos marcadores sociales.

Ulrika Arehed K&gstrém, Secretaria General de la Sociedad Sueca contra el Cdncer y
Presidenta electa de la UICC, afirma: "Para las personas con un nivel socioecondmico
bajo, en comparacion
con aquellos que pertenecen a grupos mds privilegiados. Por lo general, las personas
con educacion superior suelen pasar mds tiempo con los profesionales de la salud
para hacer preguntas cuando buscan atencion que aquellas que solo tienen educacién
primaria, que son mds propensas a abstenerse de buscar atencién en primer lugar. El
estatus socioecondmico también puede influir en el grado en que es probable que un
paciente con cdncer siga adelante con el tratamiento".

Para conmemorar aun mds el ultimo afo de la campana Por unos cuidados mds
justos, la UICC estd movilizando que hace eco de las
expectativas y recomendaciones expresadas en el Informe de Equidad del Dia mundial
contra el cdncer, instando a las organizaciones nacionales contra el cdncer y a los
ciudadanos a abogar por una atencion médica equitativa poniéndose en contacto con
sus respectivos ministerios de salud.

La UICC también estd enviando una carta a todos los Jefes de Estado y de Gobierno a
través de sus misiones en Ginebra, Suiza, invitdndolos a aprovechar la oportunidad
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que presenta el Dia mundial contra el cdncer, el 4 de febrero, para hacer un
compromiso o anuncio publico destinado a mejorar la equidad en la atencién de la
salud y el cdncer en su nacion. En el pasado, las acciones de los gobiernos en el Dia
mundial contra el cdncer han servido como momentos cruciales para un cambio
positivo.

El Prof. D'Cruz, expresidente de la UICC y director de oncologia de los hospitales Apollo
en la India, afirma: "La tecnologia es clave para cerrar la brecha de atencion,
incluidas las herramientas digitales para mejorar los informes y el andlisis, asi como la
telemedicina y el monitoreo remoto de pacientes que facilitan el acceso a la atencién
de los pacientes que viven en dreas rurales".
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Contacto de prensa:

Si quiere mds informacion o quiere concertar una entrevista con un representante de la
UICC, pdngase en contacto con:

Eric Grant

Director de comunicacion y medios, UICC

+41 (0) 79 125 1523
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Sobre el Dia mundial contra el cancer

El Dia mundial contra el cdncer se celebra todos los afios el 4 de febrero y es la iniciativa
mundial unificadora en la que el mundo entero se une para dar a conocer el cdncer de
forma positiva e inspiradora. Bajo la direccién de la Unidn Internacional contra el Cdncer
(UlcC), el dia sirve para salvar millones de vidas todos los afos creando conciencia
sobre la enfermedad mientras pide que los gobiernos y los individuos actien en todo el
mundo. Se ha convertido en uno de los principales dias sobre conciencia sanitaria del
mundo. Para obtener mds informacion, visite:

Sobre la Unién Internacional contra el Cancer (UICC)

La Union Internacional contra el Cdncer (UICC) es la organizacion internacional mds
grande y antigua de lucha contra el cdncer. Fundada en 1933, la UICC cuenta con 1150
organizaciones miembro en 172 paises y territorios. Es un érgano consultivo del
Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) que mantiene relaciones
oficiales con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Agencia Internacional para
la Investigacion del Cancer (IARC), el Organismo Internacional de Energia Atémica
(OIEA) y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC). La
UICC cuenta con 50 colaboradores entre los que se incluyen asociaciones, empresas y
fundaciones que estdn comprometidos con la lucha contra el cdncer. La UICC es
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miembro fundador de la NCD Alliance, el McCabe Centre for Law & Cancer y la
International Cancer Control Partnership (ICCP) y fundd la City Cancer Challenge
Foundation en enero del 2019 y la Access to Oncology Medicines (ATOM) Coalition en
2022.

La misién de la UICC es unir y apoyar a la comunidad contra el cdncer en sus esfuerzos
para reducir la carga mundial del cdncer, fomentar una mayor igualdad y asegurarse
de que el control del cdncer siga siendo una prioridad en la agenda mundial de salud y
desarrollo. Persigue estos objetivos reuniendo a los lideres mundiales en eventos e
iniciativas innovadoras y de gran alcance para controlar el cdncer, creando
capacidades para satisfacer las necesidades regionales y desarrollando campanas de
concienciacion.


http://www.uicc.org/

