COMUNICADO A IMPRENSA

Dia Mundial do Céncer: UICC oferece recomendag¢des aciondveis por cuidados mais
justos

Chamada global para agéio e divulgagdo do Relatdrio de Equidade do Dia Mundial do
Cdncer 2024

Genebra, Suiga, 29 de janeiro de 2024 — A Unido Internacional para o Controle do
Cdncer (UICC) langa hoje seu ,
que fornece perspectivas e experiéncias locais sobre as inequidades no cuidado do
cAncer em regides ao redor do mundo, bem como recomendag¢des de especialistas
sobre como enfrentd-las.

Em particular, o relatdrio inclui insights e perspectivas de lideres na drea de estudo
sobre o cdncer na Austrdlia, Brasil, China, Hong Kong, Quénia, Libano, Japdo,
Jordania, india, Maldsia, México, Nigéria, Portugal, Africa do Sul, Suécia, Turquia e
Reino Unido.

A UICC organiza o Dia Mundial do Cdncer no dia 4 de fevereiro desde 2000 e
transformou-o num dos maiores dias de conscientizagdo para a saude do ano. 2024
marca o ultimo ano da campanha “ ”, que destaca as
inequidades significativas que persistem em todo o mundo na disponibilidade e no
acesso a servigos essenciais contra o cancer.

“O Relatdrio de Equidade do Dia Mundial do Céncer da UICC lan¢a uma luz sobre as

e disparidades significativas nos resultados devido a
preconceitos e suposi¢coes baseadas em status socioecondmico, género e outras
normas culturais, raca e etnia, idade, localizagdo geogrdfica, orientagdo sexual e
deficiéncia”, diz o Prof. Jeff Dunn AO, Presidente da UICC. “Sobretudo, fornece insights
locais sobre os desafios que enfrentamos em diversas regides, orientando-nos para
solu¢des direcionadas.”

Embora as se¢des oferecam recomendagdes especificas para algum pais ou regido, a
UICC fornece no relatério nove recomendagdes gerais aos governos para que haja
cuidados mais justos contra o cAncer:

1. Promover cuidados centrados no paciente, que reconhegam as necessidades
Unicas de todas as populagdes de pacientes, incentivando o envolvimento do
paciente nas decisdes de cuidado.

2. Aumentar o financiamento para pesquisas sobre o cdincer e incentivar a
colaboragdo entre pesquisadores, prestadores de cuidados de saude e
organizagdes comunitdrias para compreender e resolver as disparidades.
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3. Estabelecer um registro da ocorréncia do cdncer com base na populagdo para
orientar decisoes politicas e alocagdo de recursos, além de avaliar estratégias
de controle.

4. Implementar uma estratégia nacional eficaz de combate ao cdncer com base
em uma avalia¢do baseada em evidéncias de ocorréncia do cncer em todo o
pais, abordando as dificuldades financeiras e as barreiras enfrentadas pelas
populagdes carentes.

5. Incorporar servigos abrangentes contra o cncer em pacotes nacionais de
beneficios de saude para alcangar a cobertura universal de saude.

6. Aprimorar o conhecimento sobre saude e a educag¢do em relagdo ao cancer,
utilizando materiais culturalmente apropriados e a formag¢do para os
prestadores de cuidados de saude sobre uma comunicagdo eficaz com o
doente.

7. Regular a produgdo, venda e comercializagdo de produtos cancerigenos
(tabaco, dlcool, alimentos ultraprocessados) por meio do aumento da
tributacdo, limitagdes de comercializa¢do, melhoria da rotulagem dos produtos
e campanhas de educag¢do publica. 30-50% dos cAnceres podem ser evitados
com atitudes em relagdo a comportamentos de risco modificdveis.

8. Implementar programas de rastreio de rotina para cnceres comuns, integrd-
los em programas de saude existentes e utilizar servigos de telemedicina e
unidades moveis para chegar a populagdes remotas. Quanto mais cedo o
cAncer for detectado, maior serd a probabilidade de éxito no tratamento e
menor serd o custo para sistema de saude.

9. Tratar dos determinantes sociais sistémicos de saude que obstruem a
capacidade de acesso do individuo aos cuidados oncolégicos, combatendo
preconceitos e pressupostos baseados em diversos marcadores sociais.

Ulrika Arehed K&gstrém, Secretdria-Geral da Sociedade Sueca de Cancer e Presidente
eleita da UICC, diz: “Para pessoas com baixo nivel socioeconémico,

em comparagdo com aqueles que
pertencem a grupos mais privilegiados. As pessoas com ensino superior costumam ter
mais tempo para fazer perguntas a profissionais de saude ao procurar atendimento do
que aquelas com apenas o ensino fundamental, que sdo mais propensas a abster-se
de procurar cuidados. O status socioeconémico também pode influenciar o grau em
que o paciente com cdncer provavelmente seguird com o tratamento.”

Para marcar ainda mais o ultimo ano da campanha ‘Close the Care Gap’, ou em
portugués, ‘Por Cuidados Mais Justos’, a

que ecoa os sentimentos e recomendagdes expressos no Relatério de Equidade
do Dia Mundial do Céncer, incitando as organizag¢des nacionais de combate ao cancer
e os cidaddos a defenderem cuidados de saude equitativos entrando em contato com
seus respectivos ministérios da saude.
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A UICC também estd enviando uma carta a todos os Chefes de Estado e de Governo
por meio de suas missdes em Genebra, na Sui¢a, convidando-os a aproveitar a
oportunidade apresentada pelo Dia Mundial do Céncer, em 4 de fevereiro, para fazer
um compromisso publico ou anuncio destinado a melhorar a equidade na saudde e nos
cuidados oncoldgicos em seus paises. Tais a¢gdes dos governos no Dia Mundial do
Cdncer no passado serviram como momentos cruciais para mudangas positivas.

O Prof. D'Cruz, ex-presidente imediato da UICC e diretor de oncologia dos hospitais
Apollo na india, diz: “A tecnologia é fundamental para que haja cuidados mais justos,
incluindo ferramentas digitais para aprimorar relatdrios e andlises, bem como
telemedicina e monitoramento remoto de pacientes, os quais facilitam o acesso aos
cuidados de pacientes que vivem em dreas rurais.”
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Contato de midia:

Para obter mais informagées ou marcar uma entrevista com um representante da
UICC, entre em contato com:

Eric Grant

Gerente de Comunicagdo e Midia, UICC

+41 (0) 79 125 1523
HHEH
Sobre o Dia Mundial do Cdancer

O Dia Mundial do Cancer ocorre todos os anos em 4 de fevereiro e é a iniciativa global
unificadora sob a qual o mundo se une para aumentar a conscientizagdo do cdincer de
maneira positiva e inspiradora. Liderado pela Unido Internacional para Controle do
Cdncer (UICC), o dia se propde a salvar milhdes de vidas a cada ano aumentando a
conscientizag¢do sobre a doen¢a, ao mesmo tempo em que exige a agdo de governos e
individuos em todo o mundo. Ele se tornou um dos maiores dias de conscientizagdo
sobre saude em todo o mundo.

Para obter mais informac¢oes, acesse:

Sobre a Unido Internacional para o Controle do Cdncer (UICC)
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A Unido Internacional para o Controle do Cdncer (UICC) é a maior e mais antiga
organizag¢do internacional de combate ao cdncer. Fundada em 1933, a UICC tem mais
de 1.150 organizagdes membros em 172 paises e territorios. Goza de status consultivo
junto ao Conselho Econémico e Social das Nagdes Unidas (ECOSOC) e mantém relagdes
oficiais com a Organizagcdo Mundial da Saude (OMS), a Agéncia Internacional de
Pesquisa sobre o Cdncer (IARC), a Agéncia Internacional de Energia Atomica (IAEA) e
os Estados Unidos Escritorio das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC). A UICC
conta com mais de 50 parceiros entre associagdes, empresas e fundagdes
comprometidas com o combate ao cdncer. E membro fundador da NCD Alliance, do
McCabe Center for Law & Cancer e da International Cancer Control Partnership (ICCP),
e instaurou a City Cancer Challenge Foundation em janeiro de 2019 e a Coalizdo de
Acesso a Medicamentos Oncoldgicos (ATOM) em 2022.

A missdo da UICC é unir e apoiar a comunidade do cAncer em seus esforcos para aliviar
o fardo global do cdncer, promover maior igualdade e garantir que o controle do cancer
continue sendo uma prioridade na agenda global de saude e desenvolvimento. Ele
persegue esses objetivos reunindo lideres globais por meio de eventos e iniciativas
inovadoras e de longo alcance para o controle do cancer, desenvolvendo habilidades
para atender as necessidades regionais e promovendo campanhas de conscientizagdo.
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